
- Per Nido e Infanzia tutti i giorni frutta fresca di stagione a metà mattina

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE YOGURT FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
FINE PASTO                                   

PRIMARIA/ SECONDARIA

FINE PASTO                                   

PRIMARIA/ SECONDARIA
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BISCOTTO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

2

MERENDA POMERIGGIO                                       

NIDO/ INFANZIA

SPEZZATINO DI MANZO CON 

POLENTA

 INSALATA/

PANE INTEGRALE

PASTA AL POMODORO

NOTE:

3
FAGIOLINI CONDITI CAROTE JULIENNE FINOCCHIO GRATINATO

FINE PASTO                                   

PRIMARIA/ SECONDARIA
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE YOGURT FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

4

TORTA FRUTTA FRESCA DI STAGIONE YOGURT

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE YOGURT FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

PANE COMUNE

PASTA CON SUGO DI  VERDURE

NASELLO AL FORNO

PANE COMUNE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

CACIOTTA

PANE COMUNE

RISOTTO CON LA ZUCCA

PISELLI AL PREZZEMOLO

PANE COMUNE

MERENDA POMERIGGIO                                       

NIDO/ INFANZIA

RISOTTO AL RAGÙ
PASTA OLIO E GRANA (nido,inf)     

PASTA AL PESTO (prim,sec)

INSALATA

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

PANE INTEGRALE

SPINACI AL TEGAME CAROTE JULIENNE CAPPUCCIO JULIENNE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE YOGURT

FINE PASTO                                   

PRIMARIA/ SECONDARIA

PANE COMUNE

INSALATA

FRUTTA FRESCA DI STAGIONETE', FETTE BISCO. E MARMELLATA

PANE COMUNEPANE COMUNE PANE COMUNE

UOVO SODO

PASSATO DI VERDURA CON PASTINA

COTOLETTA DI POLLO

PINZIMONIO (Infanzia)

VENERDÌ LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ 

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE TE', FETTE BISCO. E MARMELLATA FRUTTA FRESCA DI STAGIONE YOGURT FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

MINESTRA DI RISO E SEDANO

FILETTI DI PLATESSA GRATINATI

PANE COMUNEPANE COMUNE PANE COMUNE PANE COMUNE PANE INTEGRALE

SPINACI AL TEGAME BROCCOLI CONDITI

FRITTATA AL NATURALE

RISO AL POMODORO

ASIAGO

CREMA DI VERDURE E CECI CON 

CROSTINI

POLLO AGLI AROMI

PIZZA MARGHERITA

PROSCIUTTO COTTO (prim.sec)1 INSALATA FINOCCHIO CRUDO CAROTE JULIENNE

Agg. 23/10/2019

INSALATA

MERENDA POMERIGGIO                                       

NIDO/ INFANZIA

MERENDA POMERIGGIO                                       

NIDO/ INFANZIA

PANE INTEGRALE PANE COMUNE PANE COMUNE PANE COMUNE

FAGIOLINI CONDITI  INSALATA/ PINZIMONIO (Infanzia) CAPPUCCIO JULIENNE CAROTE E FINOCCHIO JULIENNE SPINACI AL TEGAME

SCALOPPINA DI POLLO AL LIMONE CAPPUCCIO JULIENNE
FILETTI DI PLATESSA GRATINATI (Inf.) 

TONNO (Primaria)

MOZZARELLA
BOLLITO DI MANZO                                                             

CON SALSA DI PANE
BASTONCINI DI MERLUZZO

COMUNE DI SANGUINETTO

MENÙ AUTUNNO - INVERNO
da novembre a marzo

PASTA OLIO E GRANA

SFORMATO DI LEGUMI E VERDURE PURE' DI PATATE

PASTINA IN BRODO DI CARNE PASTA E FAGIOLI

MONTEVERONESE

PASTA CON POMODORO E OLIVE RISOTTO ALLA PARMIGIANA GNOCCHI AL POMODORO

PANE COMUNE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE YOGURT FRUTTA FRESCA

PASTA OLIO E GRANA CREMA DI CAROTE CON FARRO RAVIOLI DI MAGRO OLIO E SALVIA

SUCCO DI FRUTTA E BISCOTTI


