
Gestire un anziano con
problemi di memoria 

durante la fase COVID-19

24 FEBBRAIO ore 18
Conseguenze emotive e 
comportamentali del Covid-19.
con Francesca Rubino (psicologa)

03 MARZO ore 18
Prendersi cura di chi si prende cura.
con Simona Lombardi (psicologa)

PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI:
mail: coordinamentomanonellamano@gmail.com

Telefono: 347.6890191 Paola Reani

10 MARZO ore 18
Stimolare la mente in ambiente domestico
con Karin Garagna (psicologa)

17 FEBBRAIO ore 18
Essere di supporto durante la pandemia.
con Giuliana Cortiana (volontaria)

MARZO ore 18
Musica e movimento per restare attivi.
con Paola Reani (musicoterapista)

17

CORSO ON-LINE GRATUITO
aperto a tutti (su Google-meet)


